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Fonte: ministero della salute, piano nazionale della cronicità                                                                        a cura del pensiero scientifico editore

Si stima che circa il 70-80% delle risorse sanitarie a livello mondiale sia oggi speso per la gestione 
delle malattie croniche; il dato diviene ancora più preoccupante alla luce delle più recenti proiezioni 
epidemiologiche, secondo cui nel 2020 esse rappresenteranno l’80% di tutte le patologie nel mondo.
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Le malattie croniche 
con maggiore prevalenza sono: 
l’artrosi/artrite (16,4%), l’ipertensione (16,7%), 
le malattie allergiche (10,0%), la bronchite 
cronica e asma bronchiale (5,9%), il diabete (5,4%).

Forti differenze si riscontrano 
in rapporto alle difficoltà 
economiche (6,3% per
persone con nessuna difficoltà 
economiche, 10% con qualche 
difficoltà economica, 18,3% con 
molte difficoltà economiche).

Nel 2010 la spesa per ricoveri ospedalieri è stata attribuita per il 51% alla fascia di età over 65. 
In tale fascia di età si concentra anche il 60% della spesa farmaceutica territoriale.


