
mentalesalute
Salute mentale e disturbi da uso di sostanze rappresentano  
la più importante causa di malattie croniche nella popolazione europea 
e la ragione principale di anni vissuti con disabilità.
Sono anche la principale causa di «peso di malattia» negli Stati Uniti nel 2015
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Disability Adjusted Life Years (DALYs) rate per 100.000 abitanti
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